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Паспорт программы

^именование программы МДОУ «Детский сад № 19»

'азработчики программы Михайлова О.Ф., музыкальный руководитель
1ель программы Создание условий для выявления, поддержки и развития 

одаренных детей, их самореализации.

(сполнители основных мероприятий 
рограммы

Педагогический коллектив МДОУ «Детский сад № 19»

©исполнители Воспитанники ДО У и их родители

жидаемые конечные результаты 
рограммы

- увеличение числа одаренных детей, которым оказывается 
поддержка;
- создание индивидуальных образовательных маршрутов;

- повышение квалификации педагогов в рамках самообразова! 
по теме «Одаренные дети»;
- совершенствование системы работы с одаренными детьми

зстема контроля исполнения 
юграммы

Мониторинг качества образования со стороны администрации 
Вопросы исполнения заслушиваются на заседаниях 
методических объединений, педагогических советах, 

родительских собраниях.

струны.

зазвучат».

«В душе каждого ребенка есть невидимые

Если их тронуть умелой рукой, они красиво

В.А.
Сухомлинский 
Пояснительная записка
В настоящее время состояние системы образования характеризуется всё большим 
вниманием к поддержке и развитию внутреннего потенциала развития личности 
одаренного ребёнка. Это объясняется, во-первых, значимостью способностей для развития 
личности, во-вторых, возросшей потребностью общества в людях, обладающих 
нестандартным мышлением, способных созидать новое в различных сферах жизни. 
Выявление одаренных детей на основе наблюдения, изучения психологических 
особенностей, речи, памяти, логического мышления и работа с одаренными детьми 
должны стать одним из важнейших аспектов деятельности детского сада.
Детство является благоприятным периодом для развития одарённости. Однако 
возможности дошкольного возраста, как показывает практика, реализуются слабо. Это 
обусловлено, с одной стороны, ориентацией на «среднего» ребёнка, с другой -  
отсутствием у педагогов и родителей необходимых знаний о методах выявления и 
развития одарённости на этапе дошкольного детства. В реальной практике дошкольных
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учреждений, остро ощущается необходимость постановки целенаправленной, 
планомерной и систематической работы педагогического коллектива по выявлению, 
поддержанию и развитию одарённых дошкольников.
В этой связи требуется серьезная просветительская работа среди педагогов, а также 
родителей для формирования у них научно-адекватных современных представлений о 
природе, методах выявления и путях развития одаренности. Сложность этих задач 
определяется наличием широкого спектра подчас противоречащих друг другу подходов к 
указанной проблеме, в которой трудно разобраться педагогам и родителям. Поэтому 
становится актуальная разработка Программы одаренности, которая выступала бы в 
качестве теоретического и методического основания для работы с одаренными детьми.
Решая вопрос об организационных формах работы с одаренными детьми, следует 
признать нецелесообразным выделение таких воспитанников в особые группы.
Одаренные воспитанники должны воспитываться и обучаться в группах вместе с другими 
детьми. Это позволит создать условия для дальнейшей социальной адаптации одаренных 
детей и одновременно для выявления скрытой до определенного времени одаренности 
других воспитанников.
Для всех детей главнейшей целью образования и воспитания является обеспечение 
условий для раскрытия и развития всех способностей и дарований с целью их 
последующей реализации в профессиональной деятельности.
Следует подчеркнуть, что именно на этих детей общество в первую очередь возлагает 
надежду на решение актуальных проблем современной цивилизации. Таким образом, 
поддержать и развить индивидуальность ребенка, не растерять, не затормозить рост его 
способностей -  это особо важная задача воспитания и обучения одаренных детей в 
детском саду.

1.Теоретическое обоснование создания программы.
1.1.Основание для разработки Программы
- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 
№273-Ф3
- приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
- основные положения «Декларации прав человека», принятой Генеральной Ассамблеей 
ООН 10 декабря 1948г.;
- Конвенция о правах ребенка 1989 г.
- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», утвержденная 
Президентом Российской Федерации 4 февраля 2010 года № Пр-271
- «Санитарно -  эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы в дошкольных организациях» - СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013
- Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении
- Семейный кодекс РФ
- Конституция РФ
- Федеральная целевая подпрограмма «Одаренные дети», в рамках Президентской 
Программы «Дети России», утвержденной Правительством РФ от 03.10.2002г.;
- Программа развития МДОУ «Детский сад № 19»;



- Устав МДОУ «Детский сад № 19»

1.2. Цель программы: создание условий для выявления, поддержки и развития 
одаренных детей, их самореализации.
Воспитательная цель: воспитание личности, обладающей коммуникативными навыками 
и высокими адаптивными возможностями на фоне высоконравственных убеждений.
Образовательная цель: расширение единого образовательного пространства детского 
сада для социально значимой реализации индивидуальной образовательной стратегии 
одаренных детей.
Развивающая цель: развитие способностей одаренных детей к включению в любую 
духовно-практическую деятельность в зависимости от социальных потребностей и 
потребностей самой личности.

Задачи программы.
• разработать систему мониторинга и развития предпосылок одаренности у детей 

дошкольного возраста;
создать максимально благоприятные условия для интеллектуального развития 
одаренных детей в образовательном процессе и в свободной деятельности, для 
реализации их творческих способностей в научно-исследовательской и поисковой 
деятельности;
внедрять инновационные педагогические технологии воспитания и обучения 
одаренных детей;

• координировать и интегрировать деятельность педагогов и родителей в этом 
направлении;

• составить индивидуальные маршруты психолого-педагогического сопровождения 
развития одаренных детей;
создать банк данных одаренных воспитанников ДОУ.

1.3.Принципы реализации программы
• Принцип развивающего и воспитывающего обучения.
• Этот принцип означает, что цели, содержание и методы воспитания и обучения 

должны способствовать не только усвоению знаний и умений, но и 
познавательному развитию, а также воспитанию личностных качеств 
воспитанников.

• Принцип индивидуализации.
• Он состоит в том, что цели, содержание, процесс обучения должны как можно 

более полно учитывать индивидуальные и типологические особенности каждого 
ребёнка. Реализация этого принципа особенно важна для одаренных детей, у 
которых индивидуальные различия выражены в яркой и уникальной форме.

• Принцип учета возрастных возможностей.
• Этот принцип предполагает соответствие содержания образования, методов 

воспитания и обучения специфическим
особенностям одаренных воспитанников на разных возрастных этапах, 
поскольку их более высокие возможности могут легко провоцировать завышение



уровней трудности воспитания и обучения, что может привести к отрицательным 
последствиям.

• Принцип интеграции интеллектуального, морального, эстетического и 
физического развития.

• Принцип максимального разнообразия предоставляемых возможностей.

1.4. Механизмы реализации программы.
1. Внедрение в практику ранней диагностики одаренности и ее дальнейшего развития 

методов, учитывающих быстро меняющуюся социальную ситуацию и современные 
подходы к работе с одаренными детьми.

2. Совершенствование деятельности администрации по мотивации педагогов на 
управление развитием исследовательских и творческих способностей учащихся.

3. Создание условий способствующих раскрытию и реализации творческого 
потенциала каждого воспитанника ДОУ.

1.5. Основные этапы реализации программы
Данная программа рассчитана на 1 год и реализуется в несколько этапов.
1 этап — диагностико-организационный.

Цель: Подготовить условия для формирования системы работы с одаренными 
воспитанниками в детском саду.
На этом этапе проводится психолого-педагогическое исследование уровня одаренности 
воспитанников детского сада, результатом которого должно стать создание «Банка 
данных по одаренным детям». Составляется индивидуальный маршрут развития ребенка 
по выбранному направлению.

2 этап — практический .
Цель: осуществление работы по трем направлениям: работа с педагогами, работа с 
детьми, работа с родителями.
Проводится промежуточная диагностика, анализ результатов, коррекция индивидуальной 
программы развития одаренного ребенка. Методические рекомендации, тематические 
консультации для педагогов и родителей.
3 этап — аналитический .
Цель: создание условий для перехода системы работы с одаренными детьми в режим 
функционирования.
Проводится итоговая диагностика в соответствии с индивидуальными маршрутами, 
выявляются проблемы, корректируется дальнейшая работа. Обобщение и 
распространение положительного опыта.

1.6. Ожидаемые результаты программы.
• Создание системы выявления и поддержки одаренных детей в возрасте от 2 до 7 

лет.

• Создание РППС, способствующей успешности каждого ребёнка через проявления 
его способностей и сохранение физического и психического здоровья.
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• Увеличение количества воспитанников, участвующих в конкурсах различного 
уровня.

• Развитие потенциала воспитателя в части компетентного выявления и 
сопровождения одаренных детей.

Оценку эффективности реализации программы можно отследить по следующим 
критериям:

• количество дошкольников , принимавших участие в конкурсах различного 
уровня;

• оценка состояния здоровья и комфортности пребывания детей в детском саду, 
удовлетворенности родителей, общественности воспитательно- образовательным 
процессом в ДОУ;

• количество воспитанников , успешно справляющихся с усвоением основной 
образовательной программы МДОУ;

• ежегодная стабильность посещения дошкольниками кружков;
• количество выпускников детского сада, продолжающих посещать дополнительные 

кружки, обучаясь в школе.

2. Психологическое развитие одаренных детей.
2.1. Психологические особенности одаренных детей
Одаренные дети -  это дети, резко выделяющиеся из среды сверстников высоким 
умственным развитием, которое является следствием как природных задатков, так и 
благоприятных условий воспитания (Ю.З. Гильбух).
Одаренность определяется следующими параметрами:
1) опережающим развитием познания; 2) психологическим развитием; 3) физическими 
данными.
Опережающее развитие познания проявляется следующим образом.
1. Отличаясь широтой восприятия, они остро чувствуют все происходящее в окружающем 
их мире и чрезвычайно любопытны в отношении того, как устроен тот или иной предмет. 
Они способны следить за несколькими процессами одновременно и склонны активно 
исследовать все окружающее.

2. Любознательность и особый интерес к чему-то составляет точку отсчета в развитии 
каждого. Они активно исследуют мир, не терпят никаких ограничений при исследовании 
того или иного процесса. Выбор области исследований ребенка - важный момент, который 
нельзя пропустить. Диапазон точек творческого роста бесконечен. Такой личностный 
выбор может относиться равно к природе, искусствам, науке, технике, спорту, к миру 
профессий, к социальной жизни.

3. Эти дети в раннем возрасте способны прослеживать причинно-следственные связи 
между явлениями, видеть неожиданные связи между концепциями и событиями, делать 
соответствующие выводы. Все это приводит к появлению творческих способностей 
(креативности) и изобретательности.
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- Еще одна точка отсчета - память , характеризующая специальный талант, 
-обирательна и эффективна. Отличная память базируется на ранней речи и абстрактном 
мь; млении. Одаренных отличает способность классифицировать и 
категоризировать информацию и опыт, умение широко использовать накопленные 
знания.

5. Одаренные дети легко справляются с познавательной неопределенностью. Это 
проявляется в том, что они любят сложные задания и стремятся выполнить их сами.
6. Они отличаются повышенной концентрацией внимания, упорством в достижении 
значимой для них цели в той сфере, которая для них интересна.

У этих детей сформированы основные компоненты умения учиться, учебные навыки ; 
•чебные умения интеллектуального плана (планирование , анализ поставленной цели; 
понимание требований задачи.

... ихологическое развитие одаренных детей также иное по сравнению со «средним» 
ребенком.
1 У них очень сильно развито чувство справедливости, и появляется оно очень рано. 
'Они устанавливают высокие требования к себе и окружающим и живо откликаются на 
правду, справедливость, гармонию и природу.
2. У этих детей очень широки личные системы ценностей: они остро воспринимают 
общественную несправедливость, устанавливают высокие требования к себе и 
окружающим, живо откликаются на правду, справедливость, гармонию.
3. У них богатое воображение. Яркое воображение маленьких талантов рождает 
несуществующих друзей и целую фантастическую жизнь, богатую и яркую. Спустя много 
лет часть из них как в работе, так и в жизни сохраняют элемент игры, изобретательность и 
творческий подход.
- Одаренные дети обладают хорошо развитым чувством юмора.
5 Они стараются решать проблемы, с которыми им пока сложно справиться.
6 Для одаренных детей характерны преувеличенные страхи , поскольку они способны 
вообразить множество опасных последствий. Они также чрезвычайно восприимчивы, 
эмоционально зависимы, несбалансированны, нетерпеливы.
7 У одаренных детей наблюдаются экстрасенсорные способности (телепатия, 
ясновидение). Такие свойства встречаются часто, и относиться к ним надо с пониманием.
8. В дошкольном возрасте у этих детей, как и у всех остальных, наблюдается возрастной 
эгоцентризм, т. е. проецирование собственного восприятия и эмоциональной реакции на 
явления, умы и сердца всех присутствующих. Другими словами, одаренный ребенок 
считает, что все воспринимают то или иное событие так же, как он.
9. У них возникают проблемы со сверстниками. Ребенок не может понять, что другие 
воспринимают окружающих мир не так, как он. Одаренные дети страдают от непринятия 
их сверстниками, что может повлечь развитие негативного восприятия себя. Чтобы этого 
не произошло, ребенку с самого раннего возраста необходимо общение с такими же 
одаренными детьми.



Эпические характеристики одаренности таковы: очень высокий энергетический
жггенниал и малая продолжительность сна. Их моторная координация и владение руками 
часто отстают от познавательных способностей.
1 1  Виды одаренности
Всегда выделяются дети, которые:

• на занятиях все легко и быстро схватывают;
• знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их сверстники не 

догадываются;
• быстро запоминают услышанное или прочитанное;
• решают сложные задачи, требующие умственного усилия;
• задают много вопросов, интересуются многим и часто спрашивают;
• оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и решения;
• очень восприимчивы, наблюдательны, быстро реагируют на все новое, 

неожиданное.
Эго типичные черты одаренных детей.
Одаренные дети — особая психологическая реальность, где индивидуальное еще 
недостаточно отдельно от возрастного, необходимое условие эффективной работы с 
одаренными детьми — это оптимальный учет своеобразия природных особенностей 
каждого из них.
5 целях создания единых подходов и дифференцированию понятий «одаренный 

гебенок», «одаренность», «виды одаренности» в образовательном пространстве за основу 
принимаются понятия, используемые в РАБОЧЕЙ КОНЦЕПЦИИ ОДАРЕННОСТИ, 
разработанной 2003 году по заказу Министерства образования РФ в рамках Федеральной 
гтюграммы «Одаренные дети».
В соответствии с данной концепцией:
Ооаренный ребенок -  это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда 
выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) 
s том или ином виде деятельности.

Оооренность определяется как повышенный уровень развития одной или нескольких 
способностей человека , на основе которых он имеет возможность 
постигать сверхвысоких успехов в социально значимых видах деятельности и которые, 
тем самым, выделяют его среди других представителей данной возрастной или 
социальной группы.
Обаренность -  это системное, развивающее в течение жизни качество психики, которое 
определяет возможность достижения человеком более высоких (необычных, 
незаурядных), результатов в той или нескольких видах деятельности по сравнению с 
другими людьми.
Виды одаренности:
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лидерская (проявляется в социально-коммуникативном развитии);
интеллектуальная (проявляется в познавательном развитии ребенка);
сценическая, литературно-поэтическая (проявляется в речевом развитии);
ч> зыкальная, хореографическая, изобразительная (проявляется в художественно- 
эстетическом развитии).
спортивно-организационная (проявляется в физическом развитии).

• Интеллектуальная сфера
ребёнок отличается остротой мышления, наблюдательностью и исключительной

- оштно и хорошо учится, знает больше своих сверстников и практически применяет свои

- 'июявляет исключительные способности к решению задач
- проявляет выраженную и разностороннюю любознательность
- часто с головой уходит в то или иное занятие
- выделяется умением хорошо излагать свои мысли.

• Сфера академических достижений
- Чтение: ребёнок много читает, использует богатый словарный запас, исключительно 
хорошо понимает и запоминает прочитанное.
- Математика: ребёнок проявляет большой интерес к вычислениям и измерениям; с 
легкостью выполняет все математические операции; проявляет необычное для своего 
возраста понимание математических отношений.
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зие: ребёнок внимателен к предметам и явлениям; проявляет 
гельные способности к классификации; демонстрирует опережающее его возраст 

причинно-следственных связей; хорошо схватывает абстрактные понимания.
Творчество

чрезвычайно пытлив и любознателен, способен с “головой уходить” в 
аю работу, занятие;

—.ввсес-рнрует высокую продуктивность деятельности; часто делает всё по-своему; 
■  Mi I пелен в изобразительной деятельности, играх. В использовании материалов и

высказывает много разных соображений по поводу конкретной ситуации; 
продуцировать оригинальные идеи;
по-разному подойти к проблеме или к использованию материалов.

Обшение и лидерство
легко приспосабливается к новым ситуациям; 

дети предпочитают выбирать его в качестве партнёра по играм и занятиям; 
посторонних людей сохраняет уверенность в себе; 

общается с другими детьми и взрослыми; 
со сверстниками проявляет инициативу;
на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его возраста. 

Сфера художественной деятельности (изобразительное искусство): 
проявляет большой интерес к визуальной информации; 

много времени за рисованием и лепкой;
| ет опережающую свой возраст умелость; 

строит композицию картин или рисунков; 
i оригинальны и отмечены печатью индивидуальности.

М>зыка:
проявляет необыкновенный интерес к музыкальным занятиям; 

реагирует на характер и настроение музыки; 
повторяет короткие ритмические куски.
Двигательная сфера:

проявляет большой интерес к деятельности, требующей тонкой и точной

- гбдалает хорошей зрительно-моторной координацией;
- любит движения (бег, пряжки, лазание);
- дгжкрасно удерживает равновесие при выполнении двигательных упражнений;
- д т  ; воего возраста обладает исключительной физической силой, демонстрирует 
яврошнй уровень развития основных двигательных навыков.
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3. Направления развития одаренного ребенка.
3.1 .Социально-коммуникативное развитие одаренного ребенка.
Детский сад — первая социально-коммуникативная ступень, в котором начинается 
социально-личностное развитие ребенка. В группе детского сада ребенок начинает 
познавать все тонкости взаимодействия и общения с окружающими взрослыми и детьми. 
Одаренный ребенок нередко отличается и особенной ранимостью. Ему со своей 
необычностью бывает нелегко среди сверстников. Поэтому задача педагогов ДОУ -  
помочь ребенку не только раскрыть свой талант, но и выстроить взаимоотношения с 
окружающими.
Развитие социально — коммуникативных навыков у одаренных детей включает в себя 
следующие компоненты:
Диалоговые, коммуникативные навыки:

• вербальные (умение начать, поддерживать, завершить диалог, беседу, умение 
выслушать другого, сформулировать и задать вопрос;

• участвовать в коллективном обсуждение темы);
• невербальные (умения вести разговор повернувшись лицом к собеседнику;
• умение использовать при разговоре жесты, мимику, регулировать громкость и 

тембр голоса).
Социальные навыки:

• умение выражать свои чувства и эмоции;
• умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками (как знакомыми, так и с 

незнакомыми);
• умение регулировать свое эмоциональное состояние в зависимости от ситуации.

Социализация является важнейшим условием гармоничного развития одаренных детей. 
Через коммуникацию происходит развитие сознания и высших психологических функций. 
Необходимо сформировать у одаренных детей позитивное общение, которое позволит в 
дальнейшем комфортно жить в обществе людей; благодаря общению дети не только 
познаю других людей (взрослого или сверстника), но и самих себя.
Социально-коммуникативная компетентность подразумевает развитие умений:

• понимать эмоциональные состояния сверстника, взрослого (веселый, грустный, 
рассерженный, упрямый и т.д.) и рассказать о нем;

• получать необходимую информацию в общении;
• выслушать другого человека, с уважением относится к его мнению, интересам;
• вести простой диалог со взрослыми и сверстниками;
• отстаивать свое мнение;
• соотносить свои желания, стремления с интересами других людей;
• принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать и т.д.);
• уважительно относиться к окружающим людям;
• принимать и оказывать помощь;
• не ссорится, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях.
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Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит через игру, как 
ведущую деятельность. Общение является важнейшим элементом любой игры . Дети 
учатся разрешать конфликты, выражать эмоции и адекватно взаимодействовать с 
окружающими.
В процессе непосредственно-образовательной деятельности необходимо включать игры 
на развитие эмоциональной отзывчивости детей. В ситуации общения, на основе ярких 
эмоциональных переживаний у ребенка развиваются желание и потребность в 
сотрудничестве, возникают новые отношения к окружающему его миру.
Важно, чтобы одаренный ребенок был готов пополнить свои знания, опираясь на 
приобретенные в детском саду. Это поможет дошкольнику легче адаптироваться к 
условиям школьной жизни, и, следовательно, быть социально активной личностью, 
умеющей реализоваться.

3.2. Познавательное развитие одаренного ребенка.
Любознательность -  важнейшая отличительная черта ребенка. Проявления 
любознательности тесно связаны с действием центра положительных эмоций. Умственно 
одаренные дети получают удовольствие от умственного напряжения, они интересуются 
всем, подолгу рассматривают предметы, задают множество вопросов. При воспитании 
творца очень важно, чтобы любопытство вовремя переросло в любовь к знаниям — 
любознательность, а воля — в устойчивое психическое образование — познавательную 
потребность.
Одаренный ребенок дошкольного возраста не терпит ограничений на свои исследования, 
и это свойство на всех возрастных этапах продолжает оставаться его важнейшей 
отличительной чертой. Лучший способ личностного развития, интеллектуального 
превосходства — искренний интерес к миру, проявляющийся в поисковой активности, в 
стремлении использовать любую возможность, чтобы чему-нибудь научиться. 
Дошкольники с высоким интеллектуальным развитием часто задают вопросы, которые 
даже родителей и воспитателей ставят в тупик. Такие дети способны и сами принимать 
оригинальные решения проблем.
Ситуативная активность (познавательная самодеятельность).
Это понятие отмечено рядом психологов (Д. Б. Богоявленская, В. А. Петровский и др.). 
Речь идет о стремлении к постоянному углублению в проблему (способность к 
«ситуативно не стимулируемой деятельности»). Так, например, Д. Б. Богоявленская, 
проводя экспериментальную работу с детьми, заметила, что для одаренного ребенка 
решение задачи не является завершением работы. Это начало будущей, новой работы.

Познавательное развитие одаренного ребенка включает следующие компоненты:
1. Высокий уровень развития логического мышления. Повышенный интерес к 

дивергентным задачам. Творцов с детства отличает то, что они не боятся 
дивергентных задач, имеющих не один, а множество правильных ответов.

2. Оригинальность мышления —  способность выдвигать новые, неожиданные идеи, 
отличающиеся от широко известных, банальных. Проявляется эта особенность в 
мышлении и поведении ребенка, в общении со сверстниками и взрослыми, во всех 
видах деятельности. Оригинальность (либо ее отсутствие) ярко выражается в 
характере и тематике самостоятельных рисунков, сочинении историй, 
конструировании и других продуктах детской деятельности.
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3. Гибкость мышления. Способность быстро и легко находить новые стратегии 
решения, устанавливать ассоциативные связи и переходить (в мышлении и 
поведении) от явлений одного класса к другим, часто далеким по содержанию, 
называют гибкостью мышления.

4. Легкость генерирования идеи (продуктивность мышления). Чем больше идей, тем 
больше возможностей для выбора из них оптимальных, сопоставления, развития, 
углубления и т. п. Большое количество идей характерно для одаренного человека 
как реакция на проблемную ситуацию.

5. Способность к прогнозированию. Способность к прогнозированию свойственна не 
только одаренным, но и всем детям. Известный психолог А. В. Брушлинский 
отмечал, что человек, решая мыслительную задачу, тем самым хотя бы в 
минимальной степени предвосхищает (прогнозирует) искомое будущее решение. 
Для одаренного ребенка характерна повышенная концентрация внимания. 
Выражается это высокой степенью погруженности в задачу; возможностью 
успешной настройки внимания даже при наличии помех на восприятие 
информации, относящейся к выбранной цели. Отсюда такая отличительная черта 
одаренного ребенка, как склонность к сложным и сравнительно долговременным 
заданиям. Ребенок часто бывает поглощен заинтересовавшим его занятием 
настолько, что его практически невозможно отвлечь, причем заниматься своим 
делом он способен длительное время, может возвращаться к нему в течение 
нескольких дней. Это качество проявляется у одаренных детей довольно рано. 
Многие исследователи склонны считать его важнейшим индикатором 
одаренности.

6. Отличная память. Одаренные дошкольники помнят практически все уроки, 
которые проводит с ними воспитательница, быстро запоминают прочитанное, 
имена героев.

7. Способность к оценке. Способность к оценке обеспечивает самодостаточность, 
самоконтроль, уверенность одаренного, творческого ребенка в самом себе, в своих 
способностях, в своих решениях, определяя этим его
самостоятельность,интеллектуальные и личностные качества.

8. Особенности склонностей и интересов. У одаренных детей они часто очень 
широки и при этом устойчивы и осознанны. Это проявляется в особом упорстве в 
достижении цели. Другое свойство, характерное для значительной части 
одаренных детей, — широта интересов. Им многое удается, многое по душе и 
потому им хочется попробовать себя в самых разных сферах.

3.3. Речевое развитие одаренного ребенка
Речь — одна из основных линий развития ребенка особенно одаренного. Дети с высокими 
умственными возможностями обладают некоторыми общими особенностями:

* способность быстро схватывать смысл принципов, понятий, положений;
““потребность сосредотачиваться на заинтересовавших сторонах проблемы и 

стремление разобраться в них. Это реализуется в специальных учебных программах 
через самостоятельную работу, задания открытого типа, развитие необходимых 
познавательных умений;

““способность подмечать, рассуждать и выдвигать объяснения. Целенаправленное 
развитие высших познавательных процессов в специальных учебных программах 
поднимает эти способности на качественно новый уровень и избавляет от бремени 
бесконечных повторений очевидного;



*обеспокоенность, тревожность в связи со своей непохожестью на сверстников. 
Включение в учебную программу аффективного компонента дает возможность ребенку 
лучше понять себя, других, научиться выражать себя и свои переживания и ведет к 
принятию себя и других.
Литературное дарование.

1. Может легко построить рассказ, начиная от завязки и кончая разрешением какого-либо 
конфликта.
2. Привносит что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то знакомом и 
известном всем.
3. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все 
несущественное отбрасывает, оставляя главное и наиболее характерное.
4. Рассказывая о чем-то, умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет 
основной мысли.
5. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональное 
состояние героев, их переживания и чувства.
6. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для понимания событий, и в 
то же время не упускает основной линии событий, о которых рассказывает.
7. Любит сочинять рассказы и стихи.
8. Изображает в рассказах своих героев очень живыми, передает их чувства, настроение, 
характер.
Одной из самых важных речевой развивающей среды для одаренных детей является 
грамотная речь педагога. Речь педагога имеет обучающую и воспитательную 
направленность. Качества речи педагога: правильность, точность, логичность, чистота, 
выразительность.
В пустых стенах ребенок не заговорит — заметила в свое время Е. И. Тихеева. Насыщая 
групповое пространство, педагоги должны заботиться в первую очередь о том, чтобы 
одаренные дети в группе могли удовлетворить свои важные жизненные потребности в 
движении, познании, общении со взрослыми и сверстниками.
3.4. Художественно-эстетическое развитие одаренного ребенка.
Актуальным является решение задач развития одарённости детей в дошкольном 
образовательном учреждении через организацию художественной деятельности, которая в 
настоящее время рассматривается в качестве значимой с точки зрения развития личности, 
её творческих способностей, инициативности, самостоятельности, формирования 
жизненных установок и ценностей.
И.А. Лыкова, автор программы художественного воспитания, обучения и развития детей 
2-7 лет, считает, что художественное образование детей дошкольного возраста должно 
быть направлено на формирование эстетического отношения к действительности, на 
развитие художественно-творческих способностей, на ознакомление детей с 
универсальным языком искусства -  средствами художественно-образной 
выразительности.
В формировании образного мышления ребёнка дошкольного возраста важно раскрыть его 
творческий потенциал, который впоследствии станет основой для развития творческой 
одарённости. Стимулятором этого развития выступает художественное образование.
Художественная деятельность -  это специфическая по своему содержанию и формам 
выражения активность, направленная на эстетическое освоение мира и развитие 
творческой одарённости ребёнка посредством искусства.



Многогранным и неисчерпаемым средством эстетического воспитания является 
искусство: изобразительное, музыка, литература, архитектура, театр, кино.
При создании условий для свободного выбора и занятий различными видами 
художественной деятельности у детей воспитывается художественный вкус, чувство 
гармонии, формируется особая картина мира и складывается Я — концепция, в основе 
которой лежит творчество как ценность.
Развитие творческой одарённости у дошкольников происходит на основе практического 
интереса в развивающей творческой деятельности и реализуется в активном участии, а не 
в созерцательном сопереживании. Основу эстетического отношения и художественного 
развития дошкольника составляют «три кита» -  эмоциональность, интерес, активность.
Художественная деятельность развивает творческую одарённость детей при определённых 
условиях:

1. Создание целостного педагогического процесса художественно-эстетического 
развития детей.

2. Работа коллектива строится по типу студийной, где в разных художественных 
группах реализуются принципы сотрудничества, партнёрства взрослых и детей.
Это обеспечивает диалогическое взаимодействие в процессе совместной 
деятельности.

Ребёнок (при желании вместе с родителями) может входить в любую творческую группу, 
где он занимается художественной деятельностью в соответствии со своими 
возможностями и интересами. Дети разных групп могут объединяться. Это способствует 
расширению социальных контактов, развитию коммуникативности. Успешность в 
овладении художественной деятельностью зависит от психологического климата в 
коллективе, эмоционального благополучия.
Итак, на основе деятельного подхода можно определить путь развития творческой 
одарённости у детей в дошкольном учреждении: от организации творческой 
художественной деятельности средствами различных видов искусства через включение 
художественного опыта в более широкий эмоциональный и смысловой контекст к 
формированию эстетического отношения к окружающему миру, к созданию творческого 
продукта. В соответствии с этой стратегией основным методом художественного 
воспитания выступает метод пробуждения самодеятельности детей, а основную 
педагогическую ценность представляет не результат художественной деятельности как 
таковой, а эмоционально окрашенный процесс, творческое действие (А.В. Бакушинский, 
Н.Н. Подьяков).
Художественная деятельность понимается как средство формирования эстетического 
отношения к окружающему миру и развитию творческой одарённости.

3.5. Физическое развитие одаренного ребенка.
Физически одаренные дети, как правило, демонстрируют успехи в разных видах спорта, 
отлично владеют своим телом. В будущем могут стать чемпионами, танцорами, артистами 
цирка.
Существуют два соперничающих стереотипа физических характеристик одаренных детей.
Первый — физически не подготовленный ребенок. Другой же — говорит нам, что 

одаренные дети выше ростом, крепче, здоровее и красивее, чем их ординарные 
сверстники.



Физические характеристики одаренных детей столь же разнообразны, как и сами дети. 
Они достаточно привлекательны и своим разнообразием.
Хорошие физические данные подразумевает спортивную одаренность. Спортивная 
(моторная) одаренность проявляется в разных видах двигательной деятельности (спорт, 
танцы).
Когда эти дети вынуждены заниматься по одной программе вместе с другими 
сверстниками, они как бы сдерживаются в развитии и желании идти вперед. В результате 
у них может угаснуть познавательных интерес, желание заниматься.
Цель- максимальное развитие умений, навыков и спортивных способностей одаренного 
ребенка.

4 .Учебно- воспитательный процесс с одаренными детьми
4.1,Основные составляющие и методические рекомендации программы психолого
педагогического сопровождения одарённых детей:

1. Использовать перспективное планирование для организации систематического 
интеллектуально познавательного развития одарённых детей.

2. Помнить о познавательной нагрузке образовательной деятельности. С целью 
оптимизации можно использовать:

• блоки дополнительной информации для индивидуального или группового 
воздействия;

• модификационные и усложнённые варианты развивающих игр и упражнений.

3. В занятиях познавательного цикла должны присутствовать следующие блоки:
• вводящие новую информацию (навыки, операции);
• закрепляющие новую информацию;
• систематизирующие новую информацию.

4. Использовать в работе комплексные занятия, комбинированные занятия, 
психолого-педагогические тренинги. Это способствует структурированию 
интеллектуального развития на основе цепи: восприятие -  мышление -  
воображение.

5. Систематически проводить:
• контрольные срезы для выявления умений, знаний и навыков в соответствии с 

программным содержанием (1-2 раза в месяц);
• психолого-педагогическую диагностику для выявления динамики психолого

педагогических характеристик развития (2 раза в год).

4.2. Общие принципы учебно-воспитательного процесса с одаренными детьми: 
1. Системный подход, который реализуется через:



• интеграцию различных форм воспитания и обучения одаренных детей на всех 
этапах становления, развития их личности (детские дошкольные учреждения, 
школы всех типов, внешкольные учреждения и т.д.);

• интеграцию различных предметов и видов искусств на всех стадиях развития 
одаренных детей, учитывая их способности;

• взаимосвязь образования, обучения и воспитания одаренных детей с развитием 
общей культуры в различных видах и формах занятий, творческой деятельности 
детей;

• взаимодействие обязательных занятий и факультативных форм (в том числе 
спецгруппы, кружки, секции и т.д.), избираемых в соответствии с 
индивидуальными способностями, склонностями и интересами одаренных детей;

• направленность на формирование целостной индивидуальности дошкольника как 
системы, включающей интеллектуальную, нравственную и эмоционально-волевую 
сферы;

• обеспечение тесного взаимодействия сотрудничества всех субъектов учебно- 
воспитательного процесса (педагогов, родителей и самого одаренного ребенка);

• наличие соответствующей подсистемы организационно-методического 
обеспечения (подбор педагогических кадров, их стимулирование, подготовка и 
издание методических рекомендаций, разного рода инструктивных материалов, 
проведение конференций, семинаров и т.д.).

2. Деятельностный подход призван содействовать раскрытию в человеке 
творческого потенциала, развитию потребности и способности преобразовывать 
окружающую действительность и самого себя «по законам разума, красоты и 
добра».

3. Принцип индивидуализации в обучении и развитии одаренных
детей заключается в том, что каждый одаренный ребенок должен воспитываться, 
обучаться и развиваться по индивидуальной программе, содержание которой 
направлено на реализацию его непосредственных интересов и способностей. 
Однако ни в коем случае нельзя замыкать ребенка в рамках того увлечения, в 
котором раскрывается его одаренность, т.е. нельзя не учитывать и общее развитие 
ребенка, что предполагает овладение им обязательным программным материалом.

4. Принцип непрерывности и преемственности воспитания, обучения и развития 
одаренных детей предполагает, что процесс развития одаренности будет протекать 
постепенно -  от самого раннего детства до завершения образования, вступления в 
самостоятельную жизнь.

5. Принцип развития важен для целенаправленного программирования работы с 
одаренными детьми. Содержание и формы творческой деятельности одаренных 
детей надо организовать таким образом, чтобы на первом плане были не 
престижные цели и прагматические задачи, а последовательное развитие 
способностей, восприятия, интереса к разным видам деятельности, искусств.

6. Комплексный подход к работе с одаренными детьми предполагает реализацию и 
взаимодействие следующих принципов:

• принцип комплексности в преподавании различных предметов и искусств на 
интегративной основе;

• принцип психологической готовности одаренного ребенка заняться любимым 
делом, именно тем, в котором он проявляет свою одаренность. Если ребенок



почувствует насилие над собой взрослого, то даже к любимому делу он будет 
относиться с отвращением;

• принцип «комфортности» в обучении включает создание благоприятных условий 
для его творчества (математического, музыкального, литературного и т.д.);

• принцип «скорой помощи» заключается в следующем: нельзя откладывать на 
потом ответы на вопросы ребенка, покупку каких-то игр, музыкальных 
инструментов, приборов. Потом все это может оказаться невостребованным и уже 
ненужным;

В обучении одаренных детей дошкольного возраста применяются четыре 
основных стратегии обучения:

1. Ускорение. Этот подход позволяет учесть потребности и возможности 
определенной категории детей, отличающихся ускоренным темпом развития. 
Ускорение связано, в первую очередь, с изменением скорости обучения, а не 
содержания того, чему учат. Считается, что ускорение — наилучшая стратегия 
обучения детей одаренными способностям.
Существует несколько организационных форм ускорения: ранее поступление в 
школу, индивидуальные занятия. Оптимальный результат достигается при 
одновременном соответствующем изменении содержания учебных программ и 
методов обучения. Учебные программы основываются на сочетании двух 
основных стратегий — ускорения и обогащения.

2. Углубление. Данный подход эффективен по отношению к детям, которые 
обнаруживают особый интерес по отношению к той или иной конкретной области 
знания или области деятельности. При этом предполагается более глубокое 
изучение ими этих знаний, деятельности.

3. Обогащение. Стратегия обогащения в обучении выдающихся по своим способ 
ностям
детей появилась как прогрессивная альтернатива ускорению, которое начали 
практиковать несколько раньше. Передовые педагоги были озабочены развитием 
ребенка как целостной личности и поэтому считали, что обогащение, без установки 
на ускорение как на самоцель, дает ребенку возможность созревать эмоционально в 
среде сверстников, одновременно развивая свои интеллектуальные способности на 
соответствующем уровне.

Занятия планируются таким образом, чтобы у детей оставалось достаточно 
времени для свободных, нерегламентированных занятий любимой деятельностью, 
соответствующей виду их одаренности.
В некоторых случаях обогащение дифференцируют на «горизонтальное» и 
«вертикальное».

• Вертикальное обогащение предполагает более быстрое продвижение к высшим 
познавательным уровням в области избранного предмета, и поэтому его иногда 
называют ускорением.

• Горизонтальное обогащение направлено на расширение изучаемой области знаний. 
Одаренный ребенок не продвигается быстрее, а получает дополнительный 
материал, большие возможности развития мышления, креативности, умение 
работать самостоятельно.

Стратегия обогащения включает несколько направлений: расширение кругозора, знаний 
об окружающем мире и самопознание, углубление этих знаний и развитие 
инструментария получения знаний.



4. Проблематизация. Этот подход предполагает стимулирование личностного 
развития воспитанников. Специфика обучения в этом случае состоит в 
использовании оригинальных объяснений, пересмотре имеющихся сведений, 
поиске новых смыслов и альтернативных интерпретаций, что способствует 
формированию у воспитанника личностного подхода к изучению различных 
областей знаний, а также рефлексивного плана сознания.

5.Реализация программы с одаренными детьми 
5.1.Работа с педагогами
Работа по интеграции педагогического процесса для развития детей с предпосылками 
одаренности в ДОУ началась с организации работы творческой группы и проведением 
семинарских занятий, на которых рассматриваются:

• научно-методологические основы изучения детской одаренности;
• существующие программы и опыт работы других учреждений;
• психолого-педагогические методы диагностики различных видов одаренности;
• нормативно-правовая база.

Для оказания помощи педагогам в работе с детьми составляются методические 
рекомендации по развитию продуктивного творческого мышления одаренных детей. 
Методические рекомендации помогают воспитателям и специалистам подбирать 
содержание, методы, приемы обучения и развития для одаренных детей с творческим 
мышлением, помогают раскрывать творческий потенциал, познавательную мотивацию, 
активность, поддерживать развитие когнитивной сферы, повышают стремление к 
творчеству в игре и других видах деятельности. Творческое мышление детей 
активизируется применимо к различным содержательным областям образовательной 
программы, традиционно изучаемым в дошкольном учреждении.

5.2. Практическая работа с детьми
Основываясь на диагностических результатах и анкетировании воспитателей и 
родителей в сфере умственного, личностного развития и по интегративным 
характеристикам, начинается непосредственная работа с детьми с предпосылками 
одаренности в той или иной области.
Формы работы с одаренными детьми:

• кружки по интересам
• творческие мастерские
• конкурсы, викторины
• интеллектуальные игры
• спортивные состязания
• исследовательские проекты
• выставки прикладного искусства
• индивидуальные выставки
• исследования динамики развития
• тренинги, тестирование



5.3. Принципы тестирования
1. Соответствие тестовых мето.
2. Игровой характер тестовых
3. Доброжелательная атмосфера во
4. Психологическая готовность ребенка
5. Согласие родителей на психолог
При выявлении одаренных детей более 
При этом может быть задействован широкий

• различные варианты метода наблю.
• специальные психодиагностические
• экспертное оценивание поведения лете
• проведение «пробных» занятий по спе 

детей в специальные игровые и предм
• экспертное оценивание конкретных продуктов 

детей (рисунков, стихов, поделок) професс
• организация различных интеллектуальных и 

соревнований, творческих конкурсов, фестивалей.
• проведение психодиагностического исследования с 

психометрических методик в зависимости от задачи 
одаренности.

В современной психологии нет единого общепринятого метола 
одаренности.
Использование того или иного метода зависит и от конкретных 
представлений о том, из чего складывается одаренность и чем она
В результате может быть «пропущен» одаренный ребенок или, н; 
одаренных может быть отнесен ребенок, который никак не подтверли- 
своей последующей деятельности (случаи рассогласования диагноза и
Навешивание ярлыков типа «одаренный» или «ординарный» недопустимо 
опасности ошибок в диагностических заключениях. Как убедительно 
психологические данные, такого рода ярлыки могут весьма негативно 
личностное развитие ребенка.
Поэтому главным принципом психодиагностики должен быть принцип "Не

5.4. Формы работы с родителями

Влияние семьи на становление личности ребенка и развитие его способностей является 
решающим на начальном этапе -  от рождения до младшего школьного возраста. В 
дальнейшем развитии ведущую роль будут играть специалисты -  педагоги, однако семья 
незаменима в создании психологического комфорта, в поддержании физического и 
психического здоровья одаренного человека в любом возрасте.



Направления деятельности семьи в развитии и воспитании одаренного ребенка:
1. пристальное внимание к особенностям развития ребенка;
2. создание благоприятной психологической атмосферы в семье, 

проявление искренней и разумной любви к ребенку;
3. содействие развитию личности ребенка и его таланта;
4. повышение уровня психолого-педагогической компетентности родителей в 

отношении одаренных детей
Формы работы:

• анкетирование родителей с целью получения первичной информации о 
характере и направленности интересов, склонностей и способностей детей;

• родительское собрание “О талантливых детях, заботливым родителям”;
• совместное составление индивидуального плана или программы развития ребенка;
• памятки-рекомендации, папки передвижки, публикации «В помощь родителям»;
• совместные проекты исследовательской деятельности детей;
• тематическая картотека

Заключение
Способности в отличие от задатков -  приобретенное качество. Именно в годы детства (в 
отличие от зрелости) внутренние условия формирования возрастного развития являются 
одновременно и факторами формирования способностей. Даже слабые способности 
ребенка можно развить, если целенаправленно и систематически заниматься с ним. В то 
же время, хорошие способности, в т.ч. одаренность, не получающие постоянного 
подтверждения могут стереться со временем: если жизнь ребенка сведена к убогости 
биологического существования, то реализуется лишь небольшая часть его возможностей, 
образуется ограниченное число связей между клетками мозга
Способность существует только в развитии, развитие это осуществляется в процессе той 
или иной практической или теоретической деятельности. За 7 лет дошкольного детства 
происходит бурное физиологическое и психическое развитие ребенка, здесь же 
проявляются его первые склонности и способности, в том числе и творческие, которые 
следует вовремя заметить.
Результаты развития творческих способностей могут быть наилучшими, когда семья и 
детский сад работают в тесном контакте, если родители осознают важность своего 
влияния на развитие личности ребенка и научатся организовывать свободное время семьи, 
направляя его на развитие творческих способностей ребенка. Но как показывают опрос и 
анкетирование родителей, домашняя жизнь ребенка не особенно способствует развитию 
творческого потенциала ребенка. Подавляющее большинство родителей ставят на первое 
место учебно-дисциплинарные ценности. Поэтому на детский сад в отношении 
творческого развития детей ложится основная нагрузка.
Первые годы жизни ребенка - самые ценные для его будущего, и надо как можно полнее 
использовать их. Важно создать благоприятную психологическую обстановку для занятий 
ребенка, находить слова поддержки для новых творческих начинаний, относиться к ним 
с симпатией и теплотой. Аккуратно, ласково и ненавязчиво поддерживать стремление 
ребенка к творчеству. В случае неудач, ему необходимо сочувствие, и ни в коем случае 
нельзя высказываться неодобрительно о творческих попытках ребенка.



Представляемая программа способствует созданию условий для построения 
образовательного процесса, направленного на продуктивное психическое, 
интеллектуальное, и творческое развитие одаренных детей, на реализацию и 
совершенствование их способностей.
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